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SLADKE SANJE V UDOBNEM GNEZDECU

Dojencek bo sladko in brez solz
zaspal, ¢e boste od prvega dneva
zaceli uvajati stalno rutino, ki jo
boste prilagodili njegovemu biori-
tmu. Prve tedne bo spal skoraj ves
dan, zbujal se bo le, da ga nahrani-
te, previjete in stisnete v narocje,
postopoma pa bo ta ¢as krajsi in
bo buden radovedno opazoval, kaj
se dogaja okrog njega.

Da se bo med spanjem pocutil var-
no, ga polozite v toplo gnezdece, ki
kot lezisce nudi prijazen in mehek
prehod iz maminega trebuscka v
otrosko zibelko. Postavite ga lahko

zraven sebe na zakonsko poste-
ljo in tako Se dodatno krepite vez
z dojenckom. Ker ima gnezdece
varnostni obro¢, vam omogoca, da
ga uporabljate tudi kot podlogo za
previjanje doma ali na poti, za crklja-
nje, pocitek doma ali na obisku in
kot igralno povrsino, ko je obrnjen
na hrbtu ali trebuscku. Privlacna
gnezdeca v skandinavskem slogu,
narejena iz vrhunskih, dojencku pri-
jaznih materialov, najdete v sple-
tnem buticnem koti¢ku_Cistkjut.si.

.

CIST KJUTs
CLOSET

VSE ZA VASE PRINCESKE IN PRINCE

KOLESARJENJE JE ZABAVNO IN ZDRAVO

Predstavite otroku zelo zabavno,
obenem pa zdravo dejavnost -
kolesarjenje, pri kateri se akti-
virajo Stevilne misice, povecata
se mo¢ in vzdrzljivost, ohranja se
kondicija, skrbi in stres izpuhtijo.

Da pa bo otrok z veseljem kolesaril,
mora imeti kolo prave velikosti, dati
mu mora obcutek, da ga popol-
noma obvlada. Velikost otroskega
kolesa se meri po velikosti obro-
¢a. Otroku, staremu od dve do Stiri
leta, ustreza 12-palcno, od treh do
sedmih let starosti 16-palcno, od
sedmih do devetih let 20-palcno

in otroku, staremu od devet do 12
let, 24-palcno kolo, vendar morate
pri tem obvezno upostevati Se veli-
kost otroka. Kolesa se med drugim
razlikujejo tudi po tezi, nosilnosti in
zavorah (klasicne v-zavore, disk za-
vore), prve poti pa bo otrok prevozil
s taksnim, ki ima pomozna kolesc¢-
ka. Otrosko kolo mora biti tehnicno
brezhibno. Najvecjo izbiro koles
najdete v trgovini Decathlon, kjer
vam bodo svetovali, da boste nasli
takSnega, s katerim bo otrok ure in
ure navduseno kolesaril.

MINICITY

0BISCITE MINICITY OD DOMA!
PRIPRAVILI SMO NEPOZABNE
DOGODIVSCINE PO HISKAH
NASEGA MESTA, V KATERIH
BODO MALCKI UZIVALIIZ SV0-
JE SOBE! PRIDRUZITE SE NAM
VSAK DAN VV TEDNU!



http:// Čistkjut.si.     
http://trgovini Decathlon
https://www.minicity.si/si/minicity-online/
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POCITNISKO VARSTVO V MINICITY)U

V Minicityju bodo vasi otroci prezi-
veli super zabavne poletne pocitni-
cel Vabljeniv Minicity Ljubljana, kjer
bodo otroci skozi poucen tematski
program spoznali kar 50 poklicev ter
usvojili najpomembnejsa znanja, ki
se skrivajo v nasih igralnih enotah.
Ker je pocitnisko varstvo zasnovano
za vsak dan posebej, se lahko vasi
otroci vkljucijo vanj kadarkoli, lahko
pa pri nas prezivijo vsak dan pocitnic
in zagotovo jim ne bo dolgcas:)!

Kaj bomo poceli v pocitniSkem
varstvu v Minicityju?

Najprej bomo postali mescani Mi-
nicityja. Naucili se bomo odgovor-
nega ravnanja z denarjem ter se
odpravili v trgovinico po nakupih,
sestavili zdrav obrok ter - kot se za
prave solske pocitnice spodobi -
nacrtovali potovanje v pustolovske
kraje, tokrat v vlogi turisticnih agen-
tov. V. malem mestu ni odraslih Ljudi.
Otroci skrbijo za red na cesti, da se
komu kaj ne zgodi, da se iz dimnikov
pravilno kadi. Za jutranje ogrevanje
se bodo otroci lahko preizkusili na
policijskem poligonu, spoznavali
gasilsko intervencijo in nacrtovali
evakuacijski nacrt, ez mesto na-
peljali cevi in izvedli pozarno vajo.
Kot pravi policisti bodo zavarovali
obmocje nevarnosti in usmerjali
mescane k pravilnemu ravnhanju
ob nezgodah. Mali mescani imajo

predvsem v pocitniskem casu velike
ideje, ki so kot nalas¢ za poskuse,
Carovnije in raziskovalne vragolije. V
enega izmed pocitniskih dni bodo
stopili kot pravi zobozdravniki ter
pregledali zobke, pregnali ¢rvicke,
napisali recept in svetovali o pravilni
ustni higieni. Na tekmi v Cisc¢enju
bodo postali mojstri Ciscenja pra-
hu in madezev. Preizkusili se bodo
v poklicu restavratorja in odkrivali
skrivnosti starodavnih fresk. Vsak
dan bomo raziskovali vec¢ kot 40
igralnih kotickov, poskrbeli za Spor-
tne aktivnosti v nasi Sportni dvorani
ter za nepozabno dozivetje!

Varstvo traja do 8 ur/dan in se iz-
vaja od ponedeljka do petka med
8.00 in 16.00 uro. Sprejem otrok v
varstvo je omogocen vsak dan od
7.30, prevzem pa do 16.30.

Za pocitnisko varstvo je obvezna
predhodna prijava na info@minicity.
sialina 041 377 366 najkasneje 1 dan
pred pricetkom varstva do 10. ure.
Program se lahko spremeni brez
predhodne najave, saj zmeraj upo-
Stevamo zelje otrok in raziskovanje
kotickov po njihovih zeljah:).




ZE IMAS
SVOJ MOBI? &

ENOSTAVNO BREZ NAROCNINE

AKCIJSKA

2t

/A NOVO MOBI
STEVILKO, K|
IMAKARS €
DOBROIMETJA"

Mobi nima naroénine ali prikljucne takse,mbljati pa ga zacnete tako;j.
Pri nakupu v E-trgovini (www.telekom.si/e-trgovina] vpisite kodo MOBIMK.
Tako boste Multi SIM Mobi dobili za le 2 € [redna cena Maobi SIM je 8,5 €].
Akcija velja do konca septembra 2020.

Telekam Slovenije, d.d., Ljubljana

[ J
fuet] www.telekomsi TelekomSlovenije *‘

"Akcijska ponudba nakupa Multi SIM Mohi velja do konca septembra 2020. Cene so v EUR z DDV. Za ve¢ informacij o ponudbi in ceniku drugih staritev ohiscite www.telekom.si,
Telekomov center, poohlasceno prodajno mesto ali poklicite 041 700 700 ali 080 8000. Telekom Slovenije, d.d., Ljubljana
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PRIKUPNE PLISASTE IGRACKE ZA NESKONCNO ‘CARTANJE’ IN IGRO

Vsi otroci obozujejo pliSaste ig-
racke, ker jim ponujajo neskon¢-
no moznosti za igro in so vedno
ob njih, pripravljene na ‘cartanje’.
Na doloc¢eno se zelo navezejo in
jo nosijo s sabo v vrtec, na obisk
in v posteljo, kjer z njo v objemu
sladko zaspijo.

Otroci so nenehno obkrozeni s pli-
Sastimi igracami, ki jih vpletajo v
igro, skozi katero podozivljajo vsa-
kodnevno zivljenje. Rjavi medvedek
tako postane dojencek, za katerega

otrok skrbi, modra sova se spremeni
v ucCiteljico v razredu navihanih zaj-
cev, pingvinov in kuzkov, gostoljubni

kit povabi na ¢ajanko prijazno muco.
Njihova domisljija ne pozna meja,
obenem pa so ‘pliskoti' vedno tu za
tolazbo, poslusanje in objemanije.

Iziemno priljubljena je linija pri-
kupnih plisastih igrac blagovne
znamke TY. Mehki in barviti ‘pliskoti’
z velikimi radovednimi ocmi z ot-
roki plesejo, skacejo, se potepajo,
smejejo in pisejo magicne zgodbe
odrascanja.

D

LAHKO NOC, MALCEK!

Ali malcek veckrat vstane iz poste-
lje, ko je Cas za spanje? Za vas ima-
mo nasvet, kako bo hitreje odplul v
svet sanj brez joka, trmastih izpadov
in pregovarjanja. Vedno znova po-
udarjajte, kaksna je vecerna rutina:
lahka vecerja, prhanje, umivanje
zob, branje pravljice in nato napoCi
¢as za lahko noc. Preden zapre o€,
mora biti sit, ne sme biti zejen in

ne sme ga tis¢ati na stranisée. Ce
rabi Se malo ‘cartanja’, ne pobegnite
stran, temvec se stisnite k njemu in
mu nekaj minut prisluhnite, kaj se
mu je zgodilo ¢ez dan. Pokrijte ga,
ugasnite luc, naj objame svojega
medvedka, in se poslovite do jutra.
Da se izogne nocnim moram, ni pri-
porocljivo gledanje strasljivih filmov
in poslusanje grozljivih zgodb. Za
prijetno spalno vzdusje pa poskrbite
tudi z izbiro kakovostnega otroskega

lezis€a v prodajalnah mebloJOGI.
V njihovi ponudbi najdete vzmetni-
cein lezisca, izbirate pa lahko med
razlicnimi kombinacijami materialov,
za popolno prilagajanje in udobje
vasega malcka. Mozna pa je tudi
izdelava po meri.

mebloJoai.



http:// TY.
https://www.minicity.si/si/igrajmo-se-doma/pravljica-danes-nocem-videti-nikogar-vec
http://mebloJOGI. 
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PETKOVIVECERI SO IDEALNI ZA SKUPNO DRUZINSKO GLEDAN)E ANIMIRANEGA
FILMA. IZBERITE TAKSNEGA, KI GA OTROCI SE NE POZNAJO, IN UZIVAJTE!

Na vrata v stanovanju obesite pla-
kat z obvestilom, kateri film se bo
predvajal in ob kateri uri naj se vsi
zberejo pred televizijo, dopiSete
lahko tudi ceno vstopnic. Z malce
domisljije ustvarite mini vstopnice, ki
jih placajo z objemom in poljubom
ali dobijo brezpla¢no z geslom: "Rad
te imam!" na njih pa lahko navedete
tudi sedezni red (sedezna, naslonjac

ali blazine na tleh). Za popolno dozi-
vetje vdomacem kinu pripravite tudi
slani prigrizek Pringles in malckovo
najljubso pijaco.

Po filmu se z otroki pogovorite o
tem, kdo jim je bil najbolj vsec,
kaksno sporocilo ima, ali bi zgod-
bo na koncu zapeljali kako druga-
ce. Naslednji dan lahko obogatite

z domaco ustvarjalno delavnico
in iz embalaze Pringles z ostalimi
pripomocki izdelate lutke animira-
nih junakov ter skozi igro obnovite
vsebino filma.

KAKO DOMA IZDELATI SUPER STAMPILJK0?

Otroci obozujejo stampiljke in zelo
radi delajo z njimi barvne odtise na
risalne liste. Ce so se ze vse po-
susile, lahko sami izdelate novo. Z
malckom lahko preprosto iz krom-
pirja naredite super Stampiljko.
Krompir prerezite na pol, na odre-
zano stran pa otrok s flomastrom
narise poljuben motiv (rozo, zvezdo,
srce, kvadrat ..). S kuhinjskim ali olfa

nozem previdno izrezete odvecen
krompir okrog motiva in tako do-
bite izboceni del za stampiljko. Na
ravno podlago otrok stisne kate-
rokoli barvo tempere, nato vanjo
pomoci motiv Stampiljke in naredi
odtis na papirju. Ce zeli zamenjati
barvo, krompir opere pod tekoco
vodo in zabava s tiskanjem se lahko
nadaljuje.

Ce zelite otroku predstaviti pravo
tiskanje in vse, kar se skriva za vrati
resnicne tiskarne, potem pokukajte
na spletno stran Print Point, kjer se
ponasajo z najmodernejsim in naj-
hitrejSim digitalnim nacinom tiska.
Njihova ekipa vam bo pomagala
do personaliziranih in kakovostnih
izdelkov.



http://Print Point,
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POBARVAJ ME!
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POISCI RASTLINE NA TRAVNIKU

Sivedel, da smo 20. maja praznovali
svetovni dan éebel? Cebele so tiste
marljive delavke, ki oprasujejo nasa
drevesa, sadike in cvetje, da lahko
jemo sadje in zelenjavo. Cebele

PRINGLES PASE

Hitro skocCi na »Pringles pase« in
preveri, kaksen selfi je s Pringlesom

naredil Challe Salle. Za sodelovanje
v natecCaju pa lahko svoj selfi naredis
tudiv Pringlesovi rojstnodnevni sobi
v Minicityju.

nam prav tako dajejo hrano v obliki
medu, cvetnega praha in maticnega
mlecka, kiimajo poleg prehrambne
vloge Se zdravilne ucinke. Zato se
odpravi na bliznji travnik in posku-

Saj poiskati medovite rastline, ki jih
najdes spodaj, da pa cebelam za-
gotovimo hrano, tudi ti posadi svoje
medovite rastline.

Da ho zares dobro.



https://www.pringles-pase.si/si/nagradna-igra/
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POBARVAJ RACKA JUNIORJA IN NJEGOVE PRUATELJE, KI SE NORO VESELIJO
POLETNIH POCITNIC. SE JIH VESELIS TUDI TI?




;mlmcﬂgs

breatirme otwedho meots

JULLIRLLR R gl

DATUM:
h
1
1
I
n

IME MI JE:

T0 SEM JAZ

TEINNRENNRENRENNREEN

NAJBOLJ SE VESELIM:
KO ODRASTEM, BOM:

MOJA NAJLJUBSA BARVA JE:
MOJA NAJLJUBSA IGRA JE:

MOJA NAJLIUBSA ZIVAL JE:
ZA KOSILO NAJRAJE JEM:
MOJA NAJLJUBSI PREDMET V SOLI JE:




>minhicitye

breatirme otwedhoe meotos

POBARVAJ TOLLJA
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KAKO ZACETI Z ZBIRANJEM ZNAMK?

1. Ce doma nimate kaksnih starih
znamk, lahko zacnete tako, da pri
prodajalcu kupite zavojcek starih
znamk. Bodite pozorni na to, da bo
v paketku ¢im vec razlicnih znamk
za vaso zbirko.

2. Slovenske znamke izdaja Po-
sta Slovenije. Z njimi obelezuje
pomembne dogodke in skrbi za
promocijo Slovenije. Na povezavi
si lahko ogledate vse redne in pri-
loznostnhe znamke izdane zadnjih
nekaj let.

3. Prosite prijatelje in znance, da
vam prihranijo znamke. Prosite lahko
tudi podjetja, saj podjetja velikok-
rat prejmejo pisma iz tujine, kjer so
znamke drugacne in bodo pope-
strile in nadgradile vaso zbirko.

4. Najdite dopisne prijatelje. Pozna-
te koga, ki zivi v tujini? Posljite mu
pismo in postanita dopisna prijatelja.
Tako boste prejeli znamke iz tocno
dolocene drzave. Pri dopisovanju z
ljudmi iz tujine vam bo koristila tudi

naslednja povezava:
https./www.postcrossing.com/

5. lzmenjujte znamke. Cez nekaj
¢asa se bo v vasi zbirki nabralo kar
nekaj znamk. Izmenjujte jih s svojimi
prijatelji, ki zbirajo znamke, ali pa se
vClanite v klub zbirateljev znamk. Si
vedel, da se klub zbirateljev znamk
imenuje filantelisticno drustvo? Fi-
lantelisticna drustva v Sloveniji naj-
des TUKAJ.

Vec o tem, kako zbirati znamke, si
lahko preberes TUKAJ.

12


https://www.posta.si/zasebno/znamke-in-filatelija/galerija/postna-znamka#k=StampYear:2020. Znamke lahko kupite v poštni poslovalnici ali jih naročite po spletu. Lahko celo izdelate svojo lastno osebno poštno znamko: https://www.posta.si/zasebno/znamke-in-filatelija/osebne-postne-znamke.
https://www.posta.si/zasebno/znamke-in-filatelija/galerija/postna-znamka#k=StampYear:2020. Znamke lahko kupite v poštni poslovalnici ali jih naročite po spletu. Lahko celo izdelate svojo lastno osebno poštno znamko: https://www.posta.si/zasebno/znamke-in-filatelija/osebne-postne-znamke.
https://www.postcrossing.com/
https://www.posta.si/zasebno/znamke-in-filatelija/filatelisti%C4%8Dna-drustva
https://www.postarpavli.si/za-zbiranje-znamk/
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USTVARITE KEFIRJEVE MUFFINE

Sestavine (za 12 muffinov)

1 skodelica navadnega kefirja Krepki suhec

Y2 skodelice stopljenega masla Krepko

1 skodelica rjavega trsnega sladkorja

1 skodelica pseni¢ne bele moke

1 skodelica pirine polnozrnate (ali druge polnozrnate) moke
2 jajci

3-4 srednje velika jabolka (olupljena, izkosci¢ena in naribana)
1 zavitek burbonske vanilije

1 zavitek pecilnega praska iz vinskega kamna

Scepec soli

S€epec cimeta v prahu

(sestavine merimo na skodelice, priblizno 2 dl)

PRIPRAVA

ribamo. Dobro jih odcedimo in pre-
den dodamo masi, iz njih iztisnemo
vso odvecno tekocino. Maslo poku-
hamo le toliko, da se stopi. PecCico
segrejemo na 180 °C. Dno pekaca za
12 muffinov prekrijemo s papircki. Z
metlico ali elektrichim mesSalnikom
vse sestavine dobro premesamo
in jim na koncu dodamo Se jabolka
ter vlijemo v pekac. Namesto ja-
bolk lahko po okusu uporabimo tudi
drugo sezonsko sadje, npr. hruske,
maline ali borovnice. V ogreti pecici
pecemo priblizno 30 minut. Da so
res dobro peceni, vidimo po zlatoru-
meni skorjici, ko muffin z zobotreb-
cem prebodemo v sredini, pa se ne
sme vec prijemati. PeCene muffine
pustimo v pekacu, dokler se ne oh-
ladijo.

®

Krepko

13
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SKUPAJ OBISCIMO MOGOCEN GRAD

Razmisljate o druzinskem izletu?
Predlagamo, da obiscete velica-
stni grad, ki stoji na hribu. Otro-
kom gradovi burijo domisljijo, ko
so enkrat tam, ze kot vitezi vihti-
jo mece in kot princese damsko
hodijo, v zraku pa vidijo zmaje, Ki
bruhajo ogenj. Prav vsak grad ima
svojo zgodbo, odkrijte zgodovino,
ki se skriva za njegovim obstojem.
Raziscite vsak koticek grajskega
dvorisca, strelnice in stolpa, spre-
hodite se ob mogocnem obzidju
ter obcudujte park, v katerem so

nekocC prosti ¢as prezivljali kne-
zi z druzinami. Preverite, ali park
ponuja program za animacijo ot-
rok in jim tako priblizajte grajske
znamenitosti.

Kmalu boste lahko obiskali tudi
prenovljen grad Rihemberk, ki
velja za enega izmed najmogoc-
nejsih in najstarejsih gradov na
Primorskem. Za to, da bo zasvetil
v Se lepsSi podobi, je poskrbela
ekipa strokovnjakov iz podjetja
GNOM. Vabimo vas, da se se sku-

paj z nami virtualno sprehodite
po gradu in cvetoCi naravi, ki ga
obdaja.

Se bolj radovedni pa poglej-
te in prisluhnite grajski zgod-
bi Se na https:./www.facebook.
com/208576796332536/vide-
0S/414320096085025/ .

HIPP: VEC KOT EKOLOSKO

Uvajanje goste hrane pri dojenéku
poteka postopoma, pri tem pa je
zelo pomembno, da mu ponudite
zdrava in izbrana Zivila, dobrega
okusa, brez nezazelenih sestavin.
HIPP izdelki zagotavljajo najvisjo
stopnjo ekoloske kakovosti, saj
strokovnjaki skrbno kontrolirajo
celoten proces od ekoloskega
kmetovanja do predelave v tovarni.
V svoji ponudbi imajo za dojencke
samo najboljse: gotove mlecne
in Zitne kaSice, mle¢ne kasice za
lahko no¢ v kozarcku, pijace in
prigrizke.

HIPP nagrajuje vaso zvestobo ob
nakupu njihovih ekoloskih izdelkov.
Zbirajte HIPP ekoloske pecate in si
s tem prisluzite darilo. Nalepite jih
na letak za zbiranje pecatov. Ko bo
le-ta izpolnjen, ga posljite na naslov:
Atlantic trade d.0.0., Kolinska ulica 1,
1000 Ljubljana, s pripisom: za HIPP.
Aktivnost zbiranja poteka do 30. 11.
2020. Za zbranih 20 HIPP ekolo-
skih pecatov dobite pobarvanko,
za zbranih 40 grelno blazinico, za 60
pa plisastega sloncka. Vec infomacij
o zbiranju prejmete TUKAJ.
HiFP

Najboljse iz narave. Najboljse za naravo

14


https://www.facebook.com/208576796332536/videos/414320096085925/ 
https://www.facebook.com/208576796332536/videos/414320096085925/ 
https://www.facebook.com/208576796332536/videos/414320096085925/ 
https://www.hipp.si/novice/novice/zbiraj-hipp-organic-pecate-in-prejmi-darilo/
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SLADKO RAZVAJANJE ZA MAMICO IN OCKA

Ko imate vse obveze za sabo, ko
malcki lovijo popoldanski pocitek,
si vzemite tudi vi nekaj minut zase.
Prenehajte tipkati in odgovarja-
ti na sluzbeno posto ter si brez
slabe vesti privoscite mini odmor
za sladko razvajanje sredi dneva.
Ocka, mami, to resnicno mora-
ta poskusiti! Pripravita si okusno
dalgona kavo, t. i. stepeno kavo,
ki vas bo spomnila na cudovito
poletje, preziveto v Grciji ali Indiji.

Dalgona kava je postala najbolj
trendovska pijaca te pomladi, za

njo pa potrebujete dve cajni zlicki
instant kave, dve cajni zlicki slad-
korja in dve cajni zlicki vroce vode.
Vse skupaj zmesajte z metlico ali
mesalnikom, da dobite kremast
nadev. V kozarec natocite mrzlo
mleko z nekaj kockami ledu, nato
prelijte Se s stepeno kavno mesa-
nico. Da bo okus vrhunski, okrasite
dalgona kavo s sladkimi kokicami
Pokica, izbirate lahko med okuso-
ma: black&white cokolada in ka-
ramela&arasidovo maslo. Mmm,
to je vas trenutek, zato uzivajte!

o
7

v

ON-LINE SOLA ZA STARSE

Nosecnost je obdobje, v katerem
se srecate s Stevilnimi custve-
nimi in fizi€nimi spremembami,
obenem pa se skupaj s partner-
jem pripravljate na prihod nove-
ga druzinskega ¢lana. Koristne
nasvete dobite v te¢ajih Sole za
starse.

Porodnisnica Postojna uposteva
priporocila, zato klasi¢nih teca-
jev Sole za starse ne izvaja, a
kljub temu lahko dobite strokov-
ne informacije, saj organizirajo
on-line predavanja za vse, ki na-
Crtujete porod pri njih. Vabijo vas,
da vprasanja in prijavo posljete

na czn.postojna@gmail.com.

Naj vas ne bo strah, kaj vse vas
Caka, temvec se izobrazujte o ana-
tamiji in fiziologiji zenskih spolovil,
zanositvi, poteku nosecnosti, vseh
spremembah ter nevsecnostih.
Diplomirana babica vam bo dala

prakticne napotke o zdravem na-
¢inu zivljenja in prehrani ter negi
telesa. Pojasnila vam bo, kako po-
teka porod, kaksno je poporodno
obdobje, kako skrbeti, negovati in
hraniti dojencka.

‘ BOLNISNICA
POSTOJNA
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Nanny

#mynannypovezuje

MyNanny je aplikacija za povezo-
vanje starsev in varusk.

Da bi pomagali starSem, ki morajo biti kljub omejevanju
druzenja prisotni na delovhem mestu, smo se odlo¢ili, da
vam pri iskanju varstva pomagamo tudi z brezplacno,
BETA verzijo druzbeno odgovorne aplikacije MyNanny in
s tem razbremenimo potrebo po zagotavljanju varstva s
strani najbolj ogrozene skupine, dedkov in babic. Upamo,
da boste v aplikaciji nasli primerno varusko, ki vam bo
pomagala prebroditi trenutno situacijo. MyNanny deluje
kot aplikacija za povezovanje starSev in varusk in je tako
za varuske kot za starSe brezplacna, vse pogoje sodelo- PRENESI APLIKACIJO

vanja s ponudnikom varstva pa starsi dorecejo direktno

Z njim. E" %
#mynannypovezuje 5
e A : i

= |
Ustvarjena za starge in varuske.

a Prenesi aplikacijo 9 Uredi svoj profil e Dogovori se za varstvo

& +38640301730 X info@mynanny.si Q MyNanny d.o.o. - Smartinska cesta 152 - 1000 Ljubljana
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breatirme otwedho meato

V DRUZBI SAMIH ZVEZD ZE ZJUTRA)

Glasbaimav zivljenju mladostnika
iziemno pomembno vlogo, brez nje
se ne more prebuditi, uciti, posve-
cati svojim hobijem in zaspati. Po-
slusanje njemu najljubsih pevcev
mu sluzi kot opora v intenzivnem
custvovanju, v besedilih pesmi naj-
de sprostitev, tolazbo, spodbudo,
motivacijo ali reSitev za tezave.

Pravijo, da se po jutru dan pozna,
zato ga zacnite na najboljsi mozen
nacin. Priklopite Hitradio Center in
se prebudite z najvecjimi hiti, naj-
ljubsimi zvezdami in najbolj svezimi
informacijami. Dragi mladostniki, ste
Se zaspani? Nic¢ vec! Matic in Anabel
vas bosta z novimi rubrikami HIP-
RADIO CENTER, HELLO YELLOW,
FRKA CALL, HITREJSI OD GOOGLA!,

HIT FREAK in INSTAFRIS dobese-
dno vrgla iz postelje, da boste v hipu
pripravljeni na nove ucne izzive, ki
vam jih prinasa dan. Pokukali boste

v svet slavnih, zraven pa Se navse-
zgodaj zaplesali in zapeli. Vabita vas,
da se jima pridruzite vsak delovnik
od 6. do 10. ure. Dobro jutro!

HITRADIO
center
Najbolji glasbeni miks

MINICITY BLOG

Vabimo vas, da na spletni strani Mi-
nicity sledite nasim rednim objavam,
v katerih vam bomo zagotavlali ka-
kovostno vsebino s podrocja vzgoje,
izobrazevanja in prezivljanja pro-
stega Ccasa, obenem pa vas bomo

osvescali o skrbnem in odgovornem
ravnanju do drugih, narave in zivali.

©wwonvens
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breatirne otrodhbo meato

VRTNAR LEVCEK

Nas levCek se rad igra, raziskuje in tudi vrtnari. Vsako spomlad poskrbi, da so gredice prekopane, zemlja
razrahljana, semena posejana. Skupaj z otrokom razmislita, kaj vse sodi na pomladni vrt. Ali na vrtu
samo sejemo ali tudi sadimo? Na vrt sodijo le vrtnine ali tudi zaCimbe in roze”? Ko konCata z delom na
pomladnem vrtu pa lahko poskusita narisati tudi svoj labirint.

LevCku se je pripetila manjSa nevSecCnost! Izgubil je seme,
iz katerega bo vzklila njegova najljubsa zaCimba, bazilika.
Pomagaj mu najti seme v zapletenem vrtnem labirintu.
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breatirne otodbo meato

POMAGAJ MARKU
NAJTI POT DO CELADE

V LABIRINTU S SVINCNIKOM NARISI POT, KI BO MARKA
PRIPELJA DO CELADE, DA SE BO LAHKO VARNO
ODPRAVIL NA POTEP S KOLESOM.

6\(/ /’7' "i RAD BI ZEL NA POTEP S KOLESOM,
< A NE NAJDEM POTI DO VARNOSTNE CELADE.

POMAGAJ ML JO POISKATI .
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